
Lundi 02 Mardi 03 Mercredi 04 Jeudi 05 Vendredi 06 Samedi 07 Dimanche 08

Matin

Distribution senior 

hebdo presse 

Atelier

Réflexion

11h00  

Au 3eme étage  

Valse des 

saisons     
10h00

Au 3eme étage 

Atelier mémoire   

11h00

3eme étage

Gym douce 

APA

3eme étage  

10h00

Culte télévisé du 

dimanche 

08h30

France 2 

Après-Midi

Jeu de société 

15h00

RDC 

Décoration  Noël 

15h00

Aux étages   

Préparation 

festif pour 

la résidence  

ROV  

Deco restaurant

15h00 

RDC

Jeu de loto et 

atelier crêpe   

15h00

RDC 

Du Lundi 02 Novembre au Dimanche 08 Décembre 2024

Programme des animations


